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Wird Gebaudekiihlung zum neuen

Heizen?

Das Thema Gebdudekiihlung riickt vor Sommerbeginn wieder verstdrkt in den

Fokus. Zumindest die letzten Sommer waren heifs, eine kiihle Wohnung wdre

schén gewesen. Aber braucht es langfristig wirklich eine Gebdudekiihlung in

Osterreich?

unktlich mit den ersten Tagen uber 25°C

finden sich auch schon die alljahrlichen
neuen Werbeprospekte mit Klimaanlagen fir
Wohnungen oder Hiuser im Postkasten. Und
mit diesen Angeboten laufen auch die Telefone
von Hausverwalter:innen sprichwortlich heif3
mit der Frage, ob sich Mietende eine Klimaan-
lage in ihren Wohnungen einbauen dirfen.

Der Trend zu mehr Gebdudekiithlung zeigt
sich weltweit, nicht nur in Osterreich. Er ist
getrieben von steigendem Wohlstand, sich
verdndernden demografischen Strukturen
und nicht zuletzt auch vom voranschreiten-
den Klimawandel — vor allem wenn man sich
die letzten beiden Rekordsommer wieder in
Erinnerung ruft.

Im Rahmen der Studie »Urbaner Kaltebedarf
2030/2050« im Auftrag des Bundes durften
wir uns ansehen, wie sich das Thema Kiihlen
bis ins Jahr 2050 entwickeln wird. Zentrales Er-
gebnis sind Kaltebedarfskarten fiir Osterreich,
die neben der Hohe des Kiltebedarfs vor allem
auch Aufschluss iiber dessen regionale Vertei-
lung, bei Betrachtung mehrerer klimatischer
und regionaler Entwicklungsszenarien, geben.

Unter Berlicksichtigung der dsterreich-spezi-
fischen Klimaszenarien steht eine deutliche
Verdnderung im Bereich des Energiebedarfs
von Gebduden bevor.

Wihrend der Heizenergiebedarf bis 2050 0s-
terreichweit um bis zu 41% sinken wird (vgl.
Wiarmezukunft 2050, TU Wien), zeigt sich
beim Kéltebedarf ein deutlicher Anstieg. Os-
terreichweit kommt es hier bei Wohn- und
Burogebduden zu einem Anstieg von +180 %
gegeniiber dem rechnerischen Bedarf von
2,5 TWh fiur das Jahr 2021. In absoluten Zah-
len bleibt der Energiebedarf fiir Heizen zwar
deutlich hoher (52 TWh) verglichen mit 6,3
TWh fiir Kithlen, der Anteil der zukiinftig zu
kithlenden Flachen am Gesamtbestand fallt
hier jedoch starker ins Gewicht.
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Die Einsparungen beim Heizbedarf sind zu
grofden Teilen auf die Sanierung des Gebédu-
debestands und den hochwertigen Neubau
zurlckzufihren. Die gute Nachricht: ge-
plante oder bereits umgesetzte Sanierungs-
mafinahmen der vergangenen Jahre zahlen
sich weiterhin aus. Auch in gekihlten Ge-
bduden ist eine gute thermische Hulle hilf-
reich und tragt dazu bei, langfristig (Kihl-)
Energie zu sparen. Durch die thermische
Sanierung eines einzelnen Gebdudes kann
der Kaltebedarf um 10-15% gesenkt wer-
den. Besonders das zeitgleiche Anbringen
eines aufienliegenden Sonnenschutzes hilft
dabei, den Kailtebedarf gering zu halten
(-25% Kaltebedarf). Auf den gesamten Be-
stand Osterreichs hochgerechnet kann da-
mit 2050 bis zu 1 TWh bzw. rund 15 % einge-
spart werden.

Die steigenden Temperaturen fihren mit-
telfristig dazu, dass sehr grofie Anteile unse-
rer Wohn- und Biroflichen gekiihlt werden
missen. Finden wir zurzeit noch mit Sonnen-
schutz, Nachtliftung und richtigem Verhal-
ten in vielen Gebduden das Auslangen, wird
dies kunftig immer seltener der Fall sein —
Temperaturen iber 30° C im Innenraum sind
dann keine Seltenheit mehr. Allen voran in
den urbanen Gebieten im Osten Osterreichs
kann davon ausgegangen werden, dass bis
2050 fast alle Wohnungen so stark tberhit-
zen, dass Temperaturen uiber den korperlich
ertrdglichen Grenzen auftreten und Kithlen
zum Muss wird. Osterreichweit werden 2050
mehr als 80% der Wohnflachen einen rech-
nerischen Kéltebedarf aufweisen. Bei den be-
troffenen Wohnungen steigen die Tempera-
turen ohne Kithlung im Innenraum Uber die
sogenannte adaptive Komfortgrenze. Diese
Grenze ist abhdngig von der Auflentempe-
ratur und pendelt sich wihrend Hitzewellen
bei maximal 31°C ein. In den groflen Sied-
lungsrdumen liegt der Anteil der zu kiihlen-
den Flichen 2050 sogar bei deutlich tber
90%. Es kann also davon ausgegangen =
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werden, dass in urbanen Siedlungs-
raumen und Stadten so gut wie alle
Wohnungen kiinftig gekiihlt werden
mussen.

Im Wohnungsneubau oder bei
einem Dachgeschoflausbau hat die
Gebdudekiihlung — oder bei reduzier-
ten Leistungen eine Gebdudetempe-
rierung - bereits Einzug gefunden.
Das erfreut vor allem die dortigen
Bewohner:innen — sie haben schon
fir die Zukunft vorgesorgt. Im Grof3-
teil der Bestandswohnungen kommt
Kiuhlung aber zurzeit noch selten zur
Anwendung. Besonders in diesem
Segment werden aber Kihllosungen
kunftig immer wichtiger.

Technisch gesehen steht hierfiir eine
Vielzahl von Moglichkeiten zur Ver-
figung. Ob man dem Problem mit
zentralen gemeinschaftlichen Anla-
gen oder dezentralen individuellen
Klimagerdten begegnet, hingt von
vielen Faktoren ab.

Erdwarmepumpen, die die Abwdrme
im Winter zum Heizen verwenden,
Luftwdrmepumpen die die Abwdrme
an die Umgebung wieder abgeben,
mobile Klimageridte, deren Schldu-
che aus den Fenstern hidngen und
surren, um nur ein paar Beispiele
aufzuzdhlen.

2030
—e—[iihlen —e—=Heizen

2040

Sie alle bringen ihre Vor- und Nach-
teile mit sich, ahnlich wie es bei Heiz-
anlagen der Fall ist. Flr eine opti-
male Kiihlung sollten folgende Uber-
legungen angestellt werden:

# Gibt es noch Potenziale, um den
Kiltebedarf zu reduzieren? (zB
bauliche Mafinahmen, Verschat-
tungen, Luftungskonzepte)

# Kann die in den Wohnungen ent-
stehende Abwidrme sinnvoll wei-
terverwendet werden?

# Beeintrichtigten die gewihlten
Maflinahmen die Aufenthaltsqua-
litdt meiner Nachbarn?

Letztlich sind es jedoch hdufig nicht
die technischen, sondern vielmehr
die organisatorischen, finanziellen
und rechtlichen Rahmenbedingun-
gen, die bei der Auswahl eines Kiihl-
systems den Ausschlag geben.

Die Aussicht auf wirksame Geb&ude-
kithlung kann allerdings als wichti-
ger Katalysator fiir umfassendere Sa-
nierungen und Heizungsmoderni-
sierungen dienen. Wo Bewohner:in-
nen einer Sanierung oder einem
neuen Heizsystem zundchst skep-
tisch gegeniiberstehen, kann die Per-
spektive auf angenehm temperierte
Wohnrdume auch im Hochsommer
oft den entscheidenden Uberzeu-
gungsimpuls liefern. Schon heute

2050

wird die Moglichkeit der Raumkiih-
lung immer wieder als ausschlagge-
bendes Argument fir die Zustim-
mung zu Sanierungsvorhaben ange-
fuhrt.

Der Trend zu mehr Kiithlung in Ge-
bduden ist also unausweichlich.
Kihlen wird auf lingere Sicht, wie
schon das Heizen, zur Pflichtaus-
stattung von Wohnungen werden.
Die zentrale Frage ist, wie wir die-
sen Kiltebedarf kiinftig decken wer-
den. Ob wir dem Wunsch nach ge-
meinschaftlichen, sozial vertragli-
chen und nachhaltigen Kiuhlungen
nachkommen oder stattdessen in-
dividuelle, hdufig auch problemati-
sche Losungen Uberhand nehmen
werden, wird sich in den néchsten
Jahren entscheiden. ¢
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